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INOACHUTEJIBHAS 3AITMCKA

*  VYueOHbIl Tian cTpykrypHoro noapasaenenus ['bOY COII Ne6 r.0. Cei3panb, peanusyroniero oomeo0pa3oBaTeIbHble TPOrpaMMBbI TOIITKOJIBHOTO
obpaszoBanus «Jlerckuii cax Ne 36», cocTaBiieH B COOTBETCTBHH C:
» 3akoHoM "O06 obpazoBanun B Poccuiickoii @eneparmu” (o1 29.12.2012 Ne 273-D3)
* degepasbHBIM TOCYIAPCTBEHHBIM O0pa30BATENbHBIM CTAaHAAPTOM JOIIKOJIBLHOTO oOpa3oBanHus (mpuka3 MuUHHCTEpCTBa OOpa3oBaHHMS M HAYKH
Poccuiickoit ®eneparmu ot 17 oktsa6ps 2013 r. Ne 1155)
[Topsimxom opranu3aiuy U OCyIIECTBICHHs 00pa30BaTeNIbHOM JesITeIbHOCTH TI0 OCHOBHBIM 00111e00pa30BaTeIbHBIM MPOrpaMMaM - 00pa3oBaTEIbHBIM
MporpaMMmam JOUIKOJILHOTO 00pa3oBaHus (YTBEpKIeH NprukazoM MunuctepcTBa oOpa3oBanus u Hayku Poccuiickoit @eneparu ot 30 aBrycra 2013
r. Ne 1014)
CanlluH 2.4.1.3049-13 "CanuTtapHO 31HAEMUOJIOTUYECKUE TPEOOBaHUS K YCTPOHUCTBY, COJACPKAHUIO U OpPraHU3aluu PeKUMa pabOThl JTOMIKOIbHBIX
obpasoBaTenbHbIX opranuzanuii” (ot 15 mas 2013 1. Ne 26)
*  VYcrasom '6OY COII Ne6 r.0. Chi3panb
VY4eOHbIi IU1aH SBISIETCS HOPMATHBHBIM TJOKYMEHTOM, PETJIAMEHTHUPYIOIIUM OpraHU3annio 00pa30BaTeIbHOTO MPOLEecca ¢ y4eTOM Cenn(UKH OpraHu3alny,
METOAMYECKOTO, KaJpOBOrO M MAaTepUATbHO-TEXHUYECKOTO OCHAIIEHUs, YCTaHABIMBAIOIIMM IepedyeHb 00pa30BaTeNbHBIX O0nacTeid u 00bEM y4eOHOro
BpPEMEHH, OTBOAMMOTO Ha IMPOBEACHUE HEMOCPEACTBEHHO 00Pa30BaTENbHOM ESTEILHOCTH.
VY4eOusplii Tox HaunHaeTcs ¢ 1 ceHtsaOps u 3akaHuymBaeTrcs 31 mas. Y4eOHBI ToA cOCTOMT M3 36 YCIIOBHBIX HENENb B TPYIIax oOIIepa3BUBAIOLICH
HAMpPAaBJICHHOCTH. B mocieHIOn Heemo 1eKa0ps U MEePBYI0 HEACIIO SHBAPSI OPraHU3yIOTCS KaHUKYJIbI (Tpa3aHUYHbIe THH). B ¢Bs3u ¢ OONIBIINM 00bEMOM
MeAarorn4eckoi TMarHOCTUKU (OLIEHKH WHAWBHYyaJLHOTO PAa3BUTH JAETE) B TPyMIax oO0Iepa3BUBAIONICH HANPAaBIEHHOCTH MeAarornyeckas JMarHocTuKa
(oLeHKa MHAMBHUYATLHOTO PA3BUTHS I€TEH) MPOBOIUTCS B MEPBYIO HEJEIIO CEHTSIOPS U MOCIIETHIO HEACIIO Masl.
OCHOBHBIMH 3aJJa4aMHU y4eOHOTO TUIaHa SBISIFOTCS:
1. PerynupoBanue o0bema 00pa30BaTeIbHON HATPY3KH;
2. Peanmzanus tpeGoBanuii penepanbHOro roCyAapcTBEHHOTO 00pa30BaTEIBLHOTO CTAaHAAPTA K COACPIKAHHUIO U OPraHU3aIuy 00pa30BaTeIbHOTO MPOIIECcCa;
3. Obecrieuenue yriry0JaeHHON pabOThI IO MPUOPUTETHOMY HANPABJICHHUIO AEATEIbHOCTH
4. OGecnieyeHne eTMHCTBA BCEX KOMIIOHEHTOB ((peepanbHOr0, perHOHaIbHOTO U MHCTUTYIIHOHAIBHOTO).
VY4eOHbli TIaH NpeAyCMaTPUBACT PEATH3AINI0 OCHOBHON 00111e00pa30BaTeIbHON MPOrpaMMBl - 00pa30BaTENbHON MPOrpaMMBbI JOMIKOIBHOTO 00pa30BaHUs
(manee [Iporpamma) B rpymnmnax JeTei paHHETO W JAOMIKOJIBLHOTO Bo3pacTa oT 1,6 10 7 meT obmepa3BuBaronieil HalpaBIeHHOCTH.

B cTpykTypHoM noapasaenenuu B 2020-2021 yu. rony GyHKUHOHUPYIOT S Tpyni:

- BTOpas rpyma JeTeil paHHero Bo3pacTta odliepas3BuBatoliei HanpasieHHOCTH (1 rox 6 mec. — 3 rona),

- TpyImma JeTei TOMKOILHOTO Bo3pacTa o0Iepa3BUBAIOIICH HANIPAaBICHHOCTH (BTOpasi Milaamas rpymnmna 3-4 rona),

- IpyIIa AeTei JOIIKOJILHOro Bo3pacTa o0Iiepa3BUBarONIeH HallpaBiIeHHOCTH (cpeanss 4-5 roaa),

- Ipymna AeTei JOIKOJILHOro Bo3pacTa o0Iiepa3BUBaIONIeH HANPaBISHHOCTH (CTapiuas rpymnmna 5-6 ser),

- 'pyIIa JeTeil JOUKOJIBHOrO Bo3pacta 00Iepa3BUBAIOLICH HATPABICHHOCTH (OArOTOBUTEbHAS K IIKOJIE rpynmna 6-7 jer).

Bo Bcex rpynnax [Iporpamma npeamnosaraeT KOMIUIEKCHOCTb ITOAX0Aa, 0OecreunBas pa3BUTHE JETeH BO BCEX MATH B3aUMOIONOIHIIOIUX 00pa30BaTEIbHBIX
obnactax: «ConuaabHO-KOMMYHUKAaTUBHOE pa3BuTHe», «Ilo3HaBaTenbHOE pa3BuTHE», «PeueBoe pa3BuTHe», «XyI0KECTBEHHO- ICTETHUECKOE Pa3BUTHEY,
«Pusngeckoe passurue». CoaeprkaHue o0pa3oBaTesIbHON pabOTHI 10 OCBOCHUIO A€ThbMU 00pa3oBaTesbHbIX 00nacTel [Iporpammel obecrieunBaeT pa3BUTUE
JIMYHOCTH, MOTUBAIIMU U CIIOCOOHOCTEH JIeTel B pa3IMYHbIX BUIAX JESATEIBHOCTH C YUETOM MX BO3PACTHBIX M MHAWBUAYAIbHBIX OCOOCHHOCTEH.



s nereit panHero Bo3pacrta oT 1,6 meT 10 3 JeT JTUTENBHOCTh HETPEPHIBHOW 00pa30BaTeIbHON NeATENBHOCTH He TipeBbimaeT 10 muH. OOpa3zoBaTenbHas
JESITeTbHOCTh OCYIIECTBISIETCS B MEPBYIO M BO BTOPYIO MoyioBHHY 1HS (1o 10 mMumHyT). J{ns neteit panHero Bo3pacta oOpa3zoBaTeibHas AESATEILHOCTD
MPOBOAMTCS MO moArpymnmnam. [lpu mpoBeneHUn meaaroroMm o0pa3oBaTeNbHON JESATEILHOCTH C OJHOW TMOITPYIION JeTeHd, JeATeIbHOCTh JETel BTOPOM
HOATPYIIBI (MTpa) OpraHu3yeT CBOOOHBIN meaaror (My3bIKaIbHBIA PYKOBOJUTEID).

OO6pasoBarenpHast 1EATEILHOCTh C IETHMH PAHHETO BO3pacTa Mo (pu3nyeckoMy pa3BUTHIO OCYHIECTBIISIETCS BOCIIUTATEIEM IO MOATPYIIaM 3 pa3a B HEJEIIO
B I'PYNIIOBOM ITOMEIICHHH.

Bropas rpynmna gereii paHHero Bo3pacra o0iepa3BuBawieil HanpapJjeHHocTH (1,6 - 3 roga):

3anaun obpazoBarenbHOM 00macTi «ColnalbHO-KOMMYHHKaTUBHOE pa3BUTHE) peanusyrotcs yepe3 HO/:

- COBMECTHBIE UTPBI CO CBEPCTHUKAMU MO PyKOBOJCTBOM B3pOCIIOTO -1 pa3 B HEEI0

Camoo0ciy:kMBaHUE U IEUCTBUS C OBITOBBIMH IIPEIMETaMHU-OPYAUSIMHI UHTErpupyeTcs Bo Bce nepuoast HO/I.
3amaun oOpazoBaTesbHOM 00sacT «Ilo3HaBaTensHOE pa3BuTHE» peanu3yroTcs yepe3 HO/I:

- GopMHUpOBaHKE LIEIOCTHOM KapTUHBI MUPA, IPEAMETHOE M COLIMAILHOE OKPYXKEHHE -1 pa3 B HEAEIIO

3amaun oOpa3oBartenbHOM 001acTu «PeueBoe pa3Butue» peanusyrorcs yepes HO/I:

- OGuieHue ¢ B3pOCIBIMU M COBMECTHBIE UTPBI IIOJI PYKOBOJICTBOM B3pOCIIOro - 1 pa3 B HEZEIO,

- Bocnipusitue cka3ok, CTUXOB, pacCMaTpUBaHUE KapTUHOK - 1 pa3 B HEZEIIo,

3anaun oO6pazoBaTesbHOM 007acTH «XyI05KECTBEHHO-ICTETHYECKOE pa3BuTue» peanusyrorcs yepes HO/I:

- Bocripusitie My3bIkH - 2 pa3a B HEZIENIO,

- DKCIepUMEHTHPOBAHUE C MAaTepHAIaMH U BelIeCTBAMH (IIECOK, BOJIA, TECTO U TIp.) - | pa3 B HeJelro

3anaun obpazoBarenbHOM obnacTn «dusndeckoe pazBuTue» peanusyrorcs yepe3 HOJJ

- JIBurarenabHas akTUBHOCTD - 3 pa3a B HEJIEJIIO.

Bcero B negemto 10 HOJ.

Peanuzanus Bcex oOpazoBaTENbHBIX O0JacTEd OCYLIECTBIISETCS TAKKE€ B COBMECTHOM AESTEIBHOCTH B3POCIBIX M JIETEH MpHU NPOBEACHUM PEKUMHBIX
MOMEHTOB, B CAMOCTOSTEIbHOMN 1€ATEIbHOCTH JIETEH.

2 mJaajmas rpynna o0uepasBupaionieii HanpasjaeHHOCTH (3-4 roia):

3amaun oOpaszoBarenbHONH 00macTH «CoOlMaNTbHO-KOMMYHUKATUBHOE Pa3BUTHE» PEATU3YIOTCS Yepe3 COBMECTHYIO JEATEIHbHOCTh B3POCIBIX M JIeTeH mpu
MPOBEJICHUH PE)KUMHBIX MOMEHTOB, B CAMOCTOSTEIBHON IeATENHHOCTH NieTeil. UrpoBas 1edaTeabHOCTh, BKIIOYast CI0’KETHO-POJIEBYIO UTPY, HTPY C MIPaBUIAMU
U JIpyTHe BUJIBI UTPBI, CAMOOOCTYKMBAHUE U AJIEMEHTapHBIN OBITOBOM TPy MHTErpupyercs Bo Bee nepuoas HO/L.

3anmaun obpazoBaTenbHOM obnacTu «Ilo3HaBaTensHOE pa3zBuTHe» peanusyroTcs yepe3 HO/J

- [To3HaBaTenpbHO-HMCCIIEIOBATENBCKAS IEATENBHOCTD — 1 pa3 B Heneno;

- [lo3naBaTenbHO-HMCCIE10BATENIBLCKASI — SKOJIOTHUECKas JeATeNIbHOCTh — 1 pa3 B HEJEINI0 — uepe3 HeJllelo;

3anaun oObpazoBatenbHOM 00nacTu «PeueBoe pazButuey» peanusyrorcs yepes HOJJ

- KoMmMmyHuKkaTHBHAs e TENBHOCTD - | pa3 B Heleno;

3anaun o6pazoBaTesbHOM 001acTH «Xy105KECTBEHHO-ICTETUYECKOE pa3BUTHe» peanusyrorcs yepes HOJ|

-My3bIKanbHast 1EATENBHOCTD - 2 pa3a B HEJEINIO,

-M3o0pasutensHas aesarenbHOCTh/KoHCTpyrpoBaHue n3 pa3HoOro Matepuana - 2 pa3 B HEJIeIo;

3amaun oOpazoBaTeNbHOM 00macTn «Pu3udeckoe pa3BuTHe» peanusyrorcs yepe3 HO/I:

-JIBurarenpHas NeATeNbHOCTH - 3 pa3a B HENeJro.

Bcero B nenemto 10 HO/I.




Peanm3amus Bcex 00pa3oBaTENBbHBIX 00IAacTEl OCYMIECTBISICTCS TaKK€ B COBMECTHOW JACSITETLHOCTH B3POCIBIX W JIETEH NMPH MPOBEICHUH PEKUMHBIX
MOMEHTOB, B CAMOCTOSITCIbHOM JCATCIbHOCTH ACTCH.
C netbMu 2 MIaaIIeH, CpeHe TPy 00Iepa3BUBAIOIICH HANIPABICHHOCTH 00pa30BaTeIbHAS JEATEILHOCTD TPOBOAUTCS (YPOHTATEHO

Cpeansisi rpynna oéuiepa3BuBaoIeii HanpapjaeHHocTH (4- S ger):

3amaun oOpaszoBaTenbHON oOmacTH «CoIManbHO-KOMMYHUKATHBHOE PAa3BUTHE» PEATHM3YIOTCS Yepe3 COBMECTHYIO JEATENIbHOCTh B3POCIBIX U AETEH IpU
MIPOBEJICHUH PEKUMHBIX MOMEHTOB, B CAMOCTOSTEIbHOM JIeATeNbHOCTH eTeil. UrpoBas 1eqaTeabHOCTh, BKII0Yast CI0’KETHO-POJIEBYIO UTPY, UTPY C MIPaBUIIaMU
U IpyTU€ BUJIbI UTPBI, CAMOOOCITY>)KUBAaHHE U DJIEMEHTAPHBINA OBITOBOU TPy HHTETpUpyeTcs Bo Bee nepuoast HOJI.

3anaun obpazoBaTesbHOM obnacTu «Ilo3HaBaTensHOE pa3zBuTHE» peanusyrotcs yepe3 HOJ|

- [To3naBaTenbHO-HMCCIIEI0BATENBCKAS IEATENBHOCTD — 2 Pa3 B HEEIIO;

- [ToznaBaTenbHO-HMCCIEA0BATENBCKASI — DKOJIOTHYECKAs! EATEIbHOCTD — 2 pa3a B HEJEII0 — Yepe3 HeJlleio;

3amaun oOpazoBaTesbHOM 00sacT «PedeBoe pasButHe» peanu3yrorcs yepe3 HOJ

- KoMMyHMKaTHBHAs 1€ATENBHOCTh - 1 pa3 B HeleNo;

3amaun oOpa3zoBaTenbHOM 00macTH «XyH0KEeCTBEHHO-ICTETUYECKOE pa3BUTHE» peanusytorcs yepe3 HOJJ

- My3bIKkasbHas JeSTeNbHOCTD - 2 pa3a B HEAEIIO,

- 300pa3urenbHas neaTenbHOCTh (pUcoBaHue 1 pas, Jenka v anmuivkanus 1 pas B 1Be Heeau) - 2 pas3a B HEJEIIO;

- KoHcTpyKTHBHO-MOENIbHAS AEATETHLHOCTh — | pa3 B HEETIO.

3anaun oO6pazoBaTesbHOM 06acTn «Pu3ndeckoe pa3BuTHe» peanusyrorces yepe3 HO/I:

- JIBurarenpHast eATEIBHOCTD -3 pa3a B HENEJio.

Bcero B nenenio 11 HOJI.

Peanmszamus Bcex oOpa3zoBaTENbHBIX O0JACTEH OCYIIECTBISIETCS TaKKE€ B COBMECTHOW JAESTEIHHOCTH B3POCIBIX W JIETEH MpHU MPOBEACHUU PEKUMHBIX
MOMEHTOB, B CAMOCTOSITEIbHOMN 1€ATEIbHOCTH JIETEH.

Crapmas rpynmna o6uiepa3BuBaionieii HANPaBJIeHHOCTH (5-6 JieT)

3amaun oOpaszoBaTenbHON oOnacTH «ColManbHO-KOMMYHUKATHBHOE PAa3BHTHE» PEATH3YIOTCS Yepe3 COBMECTHYIO JEATENILHOCTh B3POCIBIX W ACTEH NpU
MIPOBEJCHUH PEKUMHBIX MOMEHTOB, B CAMOCTOSATEIBHOM J1eATeNbHOCTH ieTeil. UrpoBas 1edaTeabHOCTh, BKIK0YAsl CIO’KETHO-POJIEBYIO UTPY, UTPY C MIpaBUIIaMU
U JIpyTre BUJIBI UTPBI, CAMOOOCITYKMBAHUE U AJIEMEHTAPHBIN OBITOBOM TPyl MHTErpupyeTcs Bo Bee nepuoasl HO/L.

3anmaun obpazoBaTenbHOM obnacTu «Ilo3HaBaTensHOE pa3zBuTHe» peanusyroTcs yepe3 HO/J

- [lo3HaBartenbHO-UCCIEI0BATENbCKAS AEATENBHOCTE — 1 pa3 B Hezemo

- [lo3HaBaTenbHO-UCCIEI0BATEIbCKAS — SKOJIOTHUECKAs IeATEILHOCTD — 1 pa3 B HEJEI0 — Yepe3 Heelto;

3amaun oOpazoBaTesbHOM 00macT «PedeBoe pasButuey» peanusyrorcs yepe3 HOJL

- KoMMyHMKaTHBHAS 1€ATEIBHOCTD -1 pa3 B HEAEIIIO;

- KommynukatuBHoe pa3sutue. O0yueHue rpamore — 1 pa3 B HEJEIo.

3anaun oOpa3oBarenbHOM 00nacTi «XyA0KECTBEHHO-ICTETUYECKOE pa3BUTHE» peanusyrorcs yepe3 HOJJ

- My3bikanbHas JesITeIbHOCTD - 2 pa3a B HEZAEIIO,

- 300pa3utenbHas AeATeNbHOCTh (pHCOBaHKE 2 pa3a B HEJEIIO, JISNKa/ammiukanus 1 pa3 B ABe Helenn) - 3 pa3a B HEJIelo;

- KoHCcTpykTHBHO-MOIETbHAS IESITENBHOCTD — | pa3 B HEAETIIO.

3amaun oOpazoBaTeNbHOM 00macTn «Pu3ndeckoe pa3BuTHe» peanusyrorcs yepe3 HO/I:

- JlBuratenbHas ASITENBHOCTD - 3 pa3a B HEJIENIO.

Bcero B Hegemo 13 HO/.




Peanmm3amus Bcex oOpazoBaTENBbHBIX O0JIACTEH OCYIIECTBIISCTCS TaKKE€ B COBMECTHOW JESTETLHOCTH B3POCIBIX W JIETEH NMPH TPOBEIACHUH PEKUMHBIX
MOMEHTOB, B CAMOCTOSITCIbHOM JCATCIbHOCTH ACTCH.

IHoaroroBuTeNLHAN K HIKOJIE IPYNIA 00lIepa3BUBaIOLIeli HanpaBJeHHOCTH (6-7 jeT)

3amaun oOpaszoBaTenbHON obnactn «CounanbHO-KOMMYHHKATHBHOE Pa3BUTHE» PEAM3YIOTCS 4Yepe3 COBMECTHYIO JAEATENbHOCTh B3POCIBIX U JETEH INpH
IIPOBEJCHUH PEKMMHBIX MOMEHTOB, B CAMOCTOSITEJIbHON AESITeNbHOCTH AeTel. IrpoBas AeSTeIbHOCTh, BKIKOYAsl CIOKETHO-POJIEBYIO UIPY, UTPY € IPaBUIaMHU
U IpyTU€ BUJIbI UTPBI, CAMOOOCITY>KMBAaHHUE U DJIEMEHTAPHBINA OBITOBON TPyl HHTETpUpyeTcs Bo Bce nepuoast HOJI.

3anaun obpazoBaTesbHOM 06nacTu «Ilo3HaBaTensHOE pa3zBuTHE» peanusyrotcs yepes HO/J|

- [To3HaBarenbHO-HUCCIEAOBATENbCKAS IEATENBHOCTD - 2 pa3a B HENEIIO;

- [lo3HaBarenbHO-UCCIEI0BATEIbCKAS] — KOJIOTHUECKAs! 1eATEIbHOCTh — 1 pa3 B HEJI0 — Yepe3 HEJeo;

3anaun obpazoBaTesbHOM 06nacTu «PeueBoe pa3ButHe» peanusyrorces yepe3 HOJL

- KommyHHKaTHBHAS IeATeNTLHOCTD — | pa3 B He/ielto,

- KommynukatusHoe pasButue. O0ydenue rpamore — 1 pa3 B HEIENIO

3amaun oOpa3zoBaTenbHOM 001acTH «XyH0KECTBEHHO-ICTETUIECKOE pa3BUTHE» peanusytorcs yepe3 HOJJ

- My3bIKkanbHas JesTeIbHOCTD -2 pa3a B HEJEIIO,

- Uz00pasutenbHas AeATeNbHOCTh (PHCOBaHKE 2 pasa B HEJEIIO, JIeTKa/anuiMkanus 1 pa3 B 1Be Henenn) - 3 pas3a B HEJleIo;

- KoHcTpyKTHBHO-MOENIbHAS AEATETHLHOCTh — | pa3 B HEETIO.

3anaun oO6pazoBaTesbHOM 06macTn «Pu3ndeckoe pa3BuTHe» peanusyrorcs yepe3 HO/I:

-JIBuratenpHas qesATEIbHOCTD -3 paza B HEJEIIIO;

Bcero B nenento 15 HOJI.

Peanmauwl BCECX O6p3.30BaT€J'ILHBIX obracreit OCYHICCTBIACTCA TAKXKC B COBMECTHOM JACATCIBHOCTU B3POCIIBIX H z[eTeﬁ Inpu MNpOBCACHHUH PCIKUMHBIX
MOMCHTOB, B CaMOCTOSITEILHOM ACATCIBbHOCTH ,I[eTeﬁ.

OOpasoBarenbHas JeATEIbHOCTh € A€ThbMH CTAapIIEro JOIIKOJIBHOIO BO3PACTa MOKET OCYIIECTBIIATHCS BO BTOPOM IOJIOBUHE JIHS IOCI]IE JIHEBHOro cHa. Ee
IPOIOJIKUTENBHOCTb COCTaBIsAET He Oosee 25 - 30 MuHYT B AeHb. B cepeaune oOpa3oBaTeNbHOM AEATENBHOCTH CTATHYECKOIO XapakTepa HMpOBOISATCS
(GU3KYIBTYpHbIE MUHYTKH.
MaxkcuManabHO JOMyCTUMBIA 00BbeM 00pa30BaTEeNbHON HArpy3Kd B MEPBOM MMOJIOBHHE THS B MJajauliel u cpeanei rpynmax He mpesbimaeT 30 u 40 MuHyT
COOTBETCTBEHHO, a B CTaplI€il M MOArOTOBUTENbHOW 45 MuHYT M 1,5 4aca cOOTBETCTBEHHO. B cepeauHe BpeMeHH, OTBEICHHOIO Ha HEMNPEPBIBHYIO
00pa3oBaTeIbHYIO 1EATEILHOCTD, IPOBOIUTCA (PU3KYJIBTMHUHYTKA. [IepepbIBbl MeX1y epuojaMH HEMPEPHIBHOM 00pa30BaTeIbHON AESITEIbHOCTH - HE MEHee
10 MunyT.
HenocpenctBeHHO 00pa3oBaTesbHas AATENbHOCTh, TPEOYIOIIas IOBBIIEHHON T03HABATEIbHOM aKTUBHOCTU U YMCTBEHHOI'O HAIPSKEHUS IETeH, TPOBOAUTCS
B IEPBYIO TOJOBUHY JIHSI U B JHU Haubojee BBICOKOM pabOTOCIOCOOHOCTH JieTel (BTOPHHK, cpena). s NpouIakTUKA YTOMIJIEHUS] HEIOCPEICTBEHHO
oOpa3oBaTenbHasl AEATENbHOCTh IO3HABATEIbHON HAIPABICHHOCTU UYEPEIYIOTCS HEMOCPEICTBEHHO OOPa30BaTENIbHOW MAEATENIHOCTBIO XYJOXKECTBEHHO-
JCTETUYECKOr0 HAIIPABJICHUS.
OOpa3oBaresibHas AESATEIbHOCTD M0 (PU3NUECKOMY Pa3BUTHIO JUIs JeTel B BO3pacTe oT 3 10 7 jeT opranusyercs 3 pas3a B Hepeno. E€ imTenbHOCTh
COCTAaBJISAET:

- 14 nereit 3-4 ner - 15 muH.,

- 114 nereit 4-5 ner - 20 MuH.,

- st getent 5-6 et - 20-25 muH.,



- U1 neteit 6-7 net - 30 muH.

OO0pazoBaTenbHas IeATEIBHOCTh 10 (PU3MUECKOMY Pa3BUTHIO IS AeTel B Bo3pacTte oT 1,6 mo 3 jet opranmsyetcs 3 pa3a B Helento. E€ mmuTensHOCTh HE

JIOJKHA TIpeBbImaTh 10 MUHYT.

Bo3pacThbie oopa3oBaresbHble Harpy3ku (o CanlluH).

Bo3spacr (B ronax)

1,6-3 roga

3-4roga

4-5 jer

4-6 gert

5-7 aer

IIponomxurensHocTs O]

He 6omnee 10 mun

He 6oxee 15 mum.

He Oonee 20 MuH

He Oouiee 25 MUH

He 6oaee 30 Muu

JlommycTuMblii 00beM 00pa3oBaTeNbHOM HATPY3KU B 10 15 40 45 75
1 mosmoBUHE 1THS (B MHUHYTaX)
JlormycTuMBIi 00beM 00pa3oBaTebHON HATPY3KH 10 15 15 25 25

BO 2 MOJIOBHHE JIHA (B MUHYTaXx)




